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Medieninformation 

26/2025 

Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

Internationaler Frauentag am 8. März: Frauen in Sachsen 

Der diesjährige Internationale Frauentag steht unter dem Motto: „Für ALLE 

Frauen und Mädchen: Rechte. Gleichheit. Ermächtigung“. Die Organisation UN 

Women ruft mit diesem Thema zu Maßnahmen auf, die gleiche Rechte und 

Chancen für alle und eine Zukunft, in der niemand zurückgelassen werde, 

ermöglichen können. Im Mittelpunkt stehe die Befähigung der nächsten 

Generation, insbesondere der jungen Frauen und heranwachsenden Mädchen.1) 

In diesem Zusammenhang konnte das Statistische Landesamt interessante 

Fakten zu den sächsischen Frauen zusammenstellen: 

 

Demografie 

Am 31. Dezember 2023 lebten rund 2,06 Millionen Frauen und Mädchen in 

Sachsen, das waren 51 Prozent der sächsischen Bevölkerung. Der 

Geschlechteranteil junger Frauen unter 25 Jahren an den unter 25-Jährigen 

insgesamt betrug 48,3 Prozent im Jahr 2023 und blieb gegenüber 2013 

annährend konstant. 

Die Lebenserwartung eines neugeborenen Mädchens in Sachsen liegt bei 

83,61 Jahren (Sterbetafel 2021/2023) und ist damit um 6,2 Jahre höher als die 

eines neugeborenen Jungen. Seit 2001/2003 stieg die Lebenserwartung für 

beide Geschlechter um rund 2 Jahre an. 

 

Bildung 

Im Abschlussjahr 2023 waren 54,4 Prozent der Absolventinnen und Absolventen 

mit allgemeiner Hochschulreife an allgemeinbildenden Schulen und Schulen des 

zweiten Bildungsweges weiblich. 10 Jahre zuvor (Abschlussjahr 2013) waren es 

53,9 Prozent. 

Im Wintersemester 2023/2024 waren 49,6 Prozent der Studierenden an 

sächsischen Hochschulen, aber nur 26,2 Prozent am 1. Dezember 2023 der 

(hauptberuflichen) Professorinnen und Professoren weiblich. Vor 10 Jahren 

betrug der Frauenanteil unter den Studierenden 44,7 Prozent 

(Wintersemester 2013/2014), bei den Professorinnen und Professoren lag dieser 

bei 19,4 Prozent (1. Dezember 2013). 
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Erwerbstätigkeit 

5,5 Prozent der weiblichen Erwerbstätigen waren 2023 selbstständig. 2013 hatte dieser 

Anteil noch bei 8,0 Prozent gelegen. 

Bei den abhängig beschäftigten Frauen (ohne Auszubildende) sank im gleichen 

Zeitraum der Anteil befristet Beschäftigter leicht von 11,5 auf 10,7 Prozent. Der Anteil 

der Teilzeitbeschäftigten an den abhängig beschäftigten Frauen stieg von 40,9 auf 

46,3 Prozent. 

3,6 Prozent der erwerbstätigen Frauen arbeiteten in Führungspositionen 

(Geschäftsführung kleiner Unternehmen, Geschäftsführung oder Bereichsleitung großer 

Unternehmen sowie leitende Positionen im Verwaltungsdienst). Damit war jede 

dritte Führungsposition mit einer Frau besetzt. 

 

Beschäftigung im öffentlichen Dienst 

Am 30. Juni 2023 waren von den 216.860 Beschäftigten im öffentlichen Dienst des 

Freistaates Sachsen (außer Beschäftigte in Ausbildung und ohne Bezüge beurlaubte 

Beschäftigte) knapp zwei Drittel (64,0 Prozent) weiblich. Vor 10 Jahren (Stichtag 

30. Juni 2013) lag der Frauenanteil der damals 201.220 Beschäftigten im öffentlichen 

Dienst des Freistaates Sachsen mit 65,4 Prozent noch etwas höher. 

5.485 Beschäftigte hatten Mitte des Jahres 2023 eine oberste Leitungsfunktion inne. 

Dazu zählen zum Beispiel Behördenleiter/-innen, ihre Stellvertreter/-innen und 

Abteilungsleiter/-innen. Knapp die Hälfte (49,7 Prozent) dieser Spitzenämter wurden von 

Frauen besetzt. Am 30. Juni 2013 übten 4.775 Beschäftigte Tätigkeiten mit obersten 

Leitungsfunktionen aus, darunter 2.200 Frauen (46,1 Prozent). Weitere 

46.835 Beschäftigte waren Ende Juni 2023 in leitenden Funktionen (beispielsweise als 

Referatsleiter/-innen, Referenten/Referentinnen und Sachgebietsleiter/-innen) tätig. Der 

Frauenanteil in dieser Personengruppe lag bei 67,0 Prozent und damit um 

0,7 Prozentpunkte höher als am gleichen Stichtag im Jahr 2013. 

 
_______ 
 
1) Bekanntmachung der Organisation UN WOMEN: 
International Women’s Day 2025 – For ALL women and girls: Rights. Equality. Empowerment | UN Women – 
Headquarters 

 
 

Auskunft erteilt: Frau Reckling, Tel.: 03578 33-2200 

Daten sind für das Land Sachsen erhältlich. 
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