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Statistisches Landesamt des Freistaates Sachsen 

Weltnichtrauchertag am 31. Mai: Anzahl der Rauchenden 
in Sachsen sinkt, Preise für Tabakwaren steigen 

»Rauchen gefährdet die Gesundheit!« Dies wird jährlich von der WHO am 31. Mai 

mit Hilfe des Weltnichtrauchertages in Erinnerung gerufen. In Sachsen ist der 

Anteil der Raucherinnen und Raucher langsam, aber stetig rückläufig. Im 

Jahr 2021 rauchten nach Auswertung des Mikrozensus 21 Prozent der 

Bevölkerung ab 15 Jahre und somit 3,5 Prozentpunkte weniger als 1999. Vor 

allem junge Menschen greifen heute deutlich seltener zum »Glimmstängel« oder 

anderen Tabakprodukten als noch zum Anfang des Jahrhunderts. So sank der 

Anteil der Rauchenden unter den 15- bis unter 25-Jährigen vom Höchstwert 

37,0 Prozent in 2003 auf gerade einmal 17,5 Prozent im Jahr 2021. Die 

Raucherquote bei den Männern ist zwar höher als bei den Frauen, sank jedoch 

ebenfalls stetig: So rauchte 1999 noch mehr als jeder dritte Mann in Sachsen 

(33,6 Prozent), 2021 nur noch rund jeder Vierte (25,7 Prozent). Dagegen lag der 

Anteil der Raucherinnen weitgehend stabil zwischen 16 und 18 Prozent. 

Es ist davon auszugehen, dass mit sinkendem Rauchverhalten auch einschlägige 

Krankheitsbilder abnehmen werden. So sank die Zahl an bösartigen Neubildungen 

der Luftröhre, Bronchien und der Lunge in der sächsischen Bevölkerung im Alter 

von 15 bis unter 65 Jahre von 596 Fällen 2013 auf 423 im Jahr 2022.  

Auch auf den Geldbeutel wirkt sich Nichtrauchen aus. Seit Januar 2015 haben 

sich Tabakwaren insgesamt um 53,7 Prozent verteuert. Am stärksten stieg Tabak, 

Liquid o. Ä. für E-Zigaretten (69,1 Prozent), gefolgt von Zigaretten (51,5 Prozent) 

sowie Zigarren und Zigarillos (31,3 Prozent) im Preis. Die Gesamtteuerungsrate 

aller Waren und Dienstleistungen lag im gleichen Zeitraum nur bei 30,0 Prozent. 

Die innerhalb der vergangenen zwölf Monate gestiegenen Preise für Zigaretten 

(6,5 Prozent), für Zigarren (7,2 Prozent) und für Tabak, Liquid o. Ä. für  

E-Zigaretten (6,7 Prozent) liegen ebenfalls weit über der Inflationsrate insgesamt 

(April 2024: 2,7 Prozent).  
_______ 
1) Quelle: Mikrozensus, Hinweis: nächste aktuelle Daten für 2025, da Fragen zum Rauchverhalten 
nur aller 4 Jahre erhoben werden. 
2) Quelle: Verbraucherpreisstatistik 
 

Auskunft erteilen: Herr von Hermanni (Mikrozensus), Tel.: 03578 33-2210 

und Frau Deutscher (Verbraucherpreise), Tel.: 03578 33-3210 

Daten sind nur für das Land Sachsen erhältlich. 

Weitergehende Veröffentlichungen im Internet: 

https://www.statistik.sachsen.de/html/gesundheitsrelevantes-

verhalten.html  

https://www.statistik.sachsen.de/html/krankenhaeuser-diagnosen.html 

https://www.statistik.sachsen.de/html/verbraucherpreise.html 
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